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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]Pasar Zomert in Limburg
Genieten van begeleide wandelingen en fietstochten in de natuur, een hele zomer lang!
Begin juli geeft vrijetijdsorganisatie Pasar de aftrap voor twee maanden wandel- en fietsplezier. Enthousiaste vrijwilligers van Pasar nemen je mee op sleeptouw om de meest verrassende plekjes in Limburg te ontdekken. 

Limburg staat bekend als een echt wandel- en fietsparadijs, waar je kan proeven van gastvrijheid. Kom Haspengouw, de Limburgse Kempen en Midden-Limburg ontdekken tijdens Pasar Zomert. Geniet van boomgaarden en knuppelpaden, natuurgebieden of een wijndomein... kortom: van al het moois in Limburg!
In totaal staan in Limburg  11 wandelingen, 5 fietstochten en heel wat Pasar-vrijwilligers voor je klaar! Maar ook in de andere provincies kan je genieten tijdens Pasar Zomert!
Pak je tijd en geniet met ons mee! Ontdek ze allemaal op www.pasar.be/zomert

[bookmark: _Hlk196164983]WOE 2 JULI	PASAR GROOT HASSELT
De achtertuin van de Graven van Loon
6,5 km – 19 u
Start: Parking Prinsenhof, Prinsenhofstraat 21, 3511 Kuringen (Hasselt)
Je wandelt in de beemden achter het Prinsenhof. Het is een klein maar bijzonder natuurgebied aan de Demer en herbergt de zeldzame grote modderkruiper en talloze vogels, die hun thuis vinden aan de rand van de stad.
Info: Marina Smolders, marina.smolders@gmail.com, 0484 98 02 97
www.pasar.be/groot-hasselt 

ZON 13 JULI	PASAR SINT-TRUIDEN                                                                                                      Dagfietstocht langs de kastelen van Loon                                                 
65 km – 10 u
Start: Parking Begijnhof, Speelhoflaan z/n, 3800 Sint-Truiden                                                                                                  Met het rijke verleden van het Graafschap Loon en Prinsbisdom Luik ligt de regio rond Borgloon dik bezaaid met kastelen. Het mag dan ook niet verwonderen dat je maar liefst 13 kastelen passeert en er nog meer kastelen de omliggende heuveltoppen sieren. De vruchtbare grond van de fruitstreek heeft het afgelopen millennium heel wat rijkdom vergaard en aangetrokken. Veel kastelen zijn in privé-eigendom, maar er zijn ook pareltjes langs deze route die hun poorten openen voor bezoekers. Spring op je stalen ros en ontdek het luisterrijke landschap rondom Borgloon.
Info: Albert Ilsbroux, albert.ilsbroux@gmail.com, 0477 74 21 80 
www.pasar.be/st-truiden

WOE 16 JULI	PASAR GROOT HASSELT
Wandeling aan O.L.V. van Altijddurende Bijstand in Stokrooie
5 km (bij regendagen vooraf 6 km) – 19 u
Start: Kapel van O.L.V. van Altijddurende Bijstand, Goorstraat 100, 3511 Stokrooie (Hasselt)
In het midden van het gebied "De Wijers" staat een mooie kapel, verscholen tussen bomen en naast het water. Daar vertrek je voor een wandeling in een wondermooie streek. Reigers stijgen en dalen aan de vijvers. De roerdomp, ganzen, en nog veel andere vogels zijn ook regelmatig te spotten. 
Info: Maria Eevers, maria.eevers@skynet.be, 011 21 19 14
www.pasar.be/groot-hasselt 
ZA 19 JULI	PASAR HEUSDEN-ZOLDER
Fietsen en cultuur beleven
50 à 55 km – 9.45 u
Start: Aan de glasbollen, Boudewijnplein, 3550 Heusden
Je combineert een leuke fietstocht in groep over zoveel mogelijk stille wegen met een geleid bezoek aan het museum Liberation Garden te Leopoldsburg.
Info: Stefaan Bervoets, pasarheusden@gmail.com, 0494 82 38 83
www.pasar.be/heusden

MA 21 JULI	PASAR KORTESSEM
Zomerse avondwandeling in kerkdorp Kortessem
8 km -  18.30 u
Start: Buurthuis ’t Vlierhof, Kersendaelstraat 1, 3720 Kortessem
We nemen je mee voor een mooie natuurwandeling doorheen het landelijke en historische Kortessem. Verborgen parels zullen je verrassen!
Info: Ward Schevenels, ward.schevenels1@gmail.com, 0494 57 00 18
www.pasar.be/kortessem
ZA 26 JULI	PASAR HESBANIA
De mooiste plekjes van de Sint-Pietersberg
8,5 km – 13.15 u
Start: Statieplein, 3770 Kanne (Riemst)
Je wandelt langs verrassende en waardevolle pareltjes: uitkijkplatform ENCI-groeve, uitkijktoren hoeve Lichtenberg, buitengoed Slavante, grotwoning van Greetje, dorpje Sint-Pieter, Wijngaardberg en de Duivelsgrot.
Info: Simon Stroobant, simon.wandelen@proximus.be, 0495 48 51 02
www.pasar.be/hesbania


ZA 26 JULI	PASAR OPGLABBEEK
Door de Oudsbergse duinengordel
8 km – 18.30 u
Start: Parking nieuw kerkhof, Oude Kerkstraat, 3660 Opglabbeek (Oudsbergen)
Je wandelt door de Oudsbergse duinengordel, een uniek en afwisselend gebied in Limburg. Als het lang droog is, zijn de wegen, mulle zandwegen. Daardoor wordt het een stevige wandeling. Huisdieren aan de leiband mogen mee.
Info: Willy Wevers, willly.wevers@telenet.be, 0498 43 35 92
www.pasar.be/opglabbeek 

ZON 27 JULI	PASAR SINT-TRUIDEN                                                                                                                                                                                                    Wandeling rondom Geetbets                                                                                       
10 km – 13.30 u                                                                                                   
Start: Geetbets Kerkplein, Dorp z/n, 3450 Geetbets                                                                                                                                                Via veldwegen wandel je naar de deelgemeente Hogen en terug. Je vertoeft tussen de velden met graan, bieten en maïs evenals de vele plantages met fruit.                
Info: Albert Ilsbroux, albert.ilsbroux@gmail.com,  0477 74 21 80
www.pasar.be/st-truiden

WOE 30 JULI	PASAR GROOT HASSELT
Op ontdekking langs oude voetwegen
8 km – 19 u
Start: Hoek Kolmenstraat 149 en Herkantstraat, 3512 Stevoort (Hasselt) (vroeger Plumaks)
Tussen Stevoort en Herk de stad ligt een landbouwgebied, waar de Herk zich een weg door zoekt. Je volgt de oude meanders van de stroom en ontdekt een prachtig gebied met appel- en perenplantages. Je doorkruist een jong bos aan het Monnikshof. De Elzartmolen, het kasteel van Rijsdaal en het Monnikshof zijn overblijfsels van een rijke geschiedenis in deze streek.
Info: Marina Smolders, marina.smolders@gmail.com, 0484 98 02 97
www.pasar.be/groot-hasselt 

WOE 13 AUG	PASAR GROOT HASSELT
Wandeling in De Maten
7 km – 19 u 
Start: De Slagmolen, Slagmolenweg 76, 3600 Genk
Natuurgebied De Maten, tussen Genk en Hasselt, is één van de oudste natuurgebieden van Vlaanderen en maakt deel uit van vijvercomplex De Wijers. Je wandelt tussen heide en langs vijvers met wuivende rietkragen. Geniet mateloos in De Maten!
Info: Rita Meekers, pasar.groot.hasselt@live.be, 0493 53 82 16
www.pasar.be/groot-hasselt 

VRIJ 15 AUG	PASAR HESBANIA
Fietstocht door de heide en de bossen van Zutendaal
30 km of 50 km – 13.30 u
Start: Station As, Stationsstraat 124, 3665 As
Je fietst door de heide en de bossen van Zutendaal en omgeving, met het oud spoorwegstation van As en het Albertkanaal als blikvangers.
Info: Jozef Hermans, h.jos124@gmail.com, 0471 62 96 30
www.pasar.be/hesbania

ZA 23 AUG	PASAR HESBANIA
Naar de bronnen van Chaudfontaine
14,5 km (verkorting tot 8 km) – 10 u
Start: Parking Avenue des Thermes 147, 4050 Chaudfontaine (parking naast hotel Il Castellino )
Je ontdekt de prachtige natuur rond Chaudfontaine, gekend om zijn mineraal water. Het bos “ Le Bois De Dames “ en de klim naar de Chevremont-kapel zijn zeker de moeite waard om de wandelschoenen aan te trekken. Breng je eigen picknick mee en voldoende drinken. Deze wandeling vraagt een goede conditie. Je overwint immers die dag 500 hoogtemeters.
Info: Marina Smolders, marina.smolders@gmail.com, 0484 98 02 97
www.pasar.be/hesbania

ZON 24 AUG	PASAR KORTESSEM
Gezinswandeling in Vliermaalroot
8 km – 14 u 
Start: Parochiaal centrum, Gauwerstraat 18, 3720 Kortessem
Je start aan de kerk van het pittoreske Vliermaalroot en wandelt langs natuurlijke veldwegen doorheen het landelijke en historische Kortessem. Onderweg is een rust- en drankpauze voorzien!
Info: Ward Schevenels, ward.schevenels1@gmail.com, 0494 57 00 18
www.pasar.be/kortessem
ZON 24 AUG 	PASAR SINT-TRUIDEN                                                                                                    
Dagfietstocht door Haspengouw en het Hageland
67 km – 10 u                                                                                            
Start: Parking Begijnhof, Speelhoflaan z/n, 3800 Sint-Truiden
Fietsen door de vele dorpjes en velden van het mooie Haspengouw en Hageland. Met mooie vergezichten en landschappen. Dorpjes zoals Zoutleeuw, Drieslinter, Hakendover, Neerlinter, Velm en Kerkom bij Sint-Truiden.
Info: Albert Ilsbroux, albert.ilsbroux@gmail.com,  0477 74 21 80
www.pasar.be/st-truiden

WOE 27 AUG	PASAR GROOT HASSELT
De Groene Delle in Stokrooie
5 km – 19 u
Start: Infobord jaagpad Klein Spanje-straat, Kuringen-Stokrooie (Hasselt)
Natuurgebied De Groene Delle vormt de verbinding tussen Lummen, Bolderberg en De Wijers.
Centraal ligt de waterplas ’t Koët, met zijn rijke flora en fauna een wandeling waard. Wandelschoenen aangeraden. Soms is het wat modderig.
Info: Luc Daniels, lucdaniels2@telenet.be, 0473 77 04 35
www.pasar.be/groot-hasselt 

ZON 31 AUG	PASAR ALKEN
Namiddagfietstocht van Alken naar ... X ... en terug (een verrassing) 
35 km – 14 u
Start: Parking Sporthallen De Alk, Koutermanstraat, 3570 Alken (enkel bereikbaar langs de Alkerstraat)
Je fietst langs rustige kronkelige  wegen en deels langs het fietsroutenetwerk. Onderweg is een stop voorzien en een drankje en een ijsje zullen zeker niet ontbreken.
Info: Danny Put, dannyput57@gmail.com, 0476 31 53 07
www.pasar.be/alken



Praktisch:
. Geleide wandelingen en fietstochten
. Graag vooraf inschrijven via www.pasar.be/zomert/limburg
. Deelname: doorgaans 2 euro pp of 4 euro per gezin; gratis voor kinderen -12 j; gratis voor leden Pasar op vertoon lidkaart Pasar aan de inschrijftafel
. Check steeds de website van de organiserende Pasar-afdelingen voor concrete praktische info.
[bookmark: _Hlk73605199]. Elke deelnemer ontvangt bij elke activiteit een sticker voor de spaarkaart op de Pasar Zomert-folder. Breng dus steeds jouw folder mee. Wie vijf stickers verzamelt, maakt kans op een mooie prijs.
. Je spaarkaart met minstens vijf stickers stuur je voor 14 september per post naar Pasar vzw, Haachtsesteenweg 579, 1030 Brussel (max. één spaarkaart per deelnemer) of je stuurt een scan/foto naar vrijwilliger@pasar.be
Winnaars worden persoonlijk op de hoogte gebracht.
. Organisatie: Pasar vzw ism de Pasar-afdelingen in Limburg
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